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The swing arm needs to be adjusted 
according to the size of the TV:
X= L/2+330 (mm) 

X: Length of the swing arm 
L: Length of the TV

Svingarmen må justeres etter størrel-
sen på TV-en:
X= L/2+330 (mm) 

X: Armens lengde 
L: TV-ens lengde

Svängarmen måste justeras efter 
storleken på TV:n:
X= L/2+330 (mm) 

X: Armens längd 
L: TV:ns längd



Attach to wooden surface
Fest til treyte
Fäst på träyta

Attach to solid brick or concrete
Fest festet til massiv teglstein eller sement
Fäst fästet på massivt tegel eller cement
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Do not overtighten the screws.
Ikke dra til skruene for hardt
Dra inte åt skruvarna för hårt.Swivel out right

Vrid ut åt høyre
Vrid ut åt höger

Swivel out left
Vri ut til venstre
Vrid ut åt vänster

Swivel out left
Vri ut till venstre
Vrid ut åt vänster

Swivel out right
Vrid ut åt høyre
Vrid ut åt höger
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Connect the cables to your TV and route them  
through the cable clips.
Note: Leave slack in the cables to ensure that  
the arm can move freely.

Koble kablene til TV-en og dra dem
gjennom kabelklemmene.
Obs! La kablene henge løst for å sikre at armen 
kan bevege seg fritt.

Anslut kablarna till din TV och dra dem
genom kabelklämmorna.
Obs! Låt kablarna hänga löst för att säkerställa 
att armen kan röra sig fritt.
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Do not open the cover.  
Risk of electrical shock.
Ikke åpne luken.  
Fare for elektrisk støt.
Öppna inte luckan.  
Risk för elchock.








